
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

節電チャレンジ 
6.22（水） 

相模原商工会議所では、使用電力の削減を心試みる 

「節電チャレンジ」に次のとおり取り組みます。 

当日はご不便をお掛けいたしますが、よろしくお願いいたします。 

■お昼休み 13:00～14:00（消灯とエアコンの停止） 

なお、詳細内容は次のとおりです。 

 



 

市民･事業者の皆様へ 
 

神奈川県内全域での 
 

 

 

にご協力をお願いします。 

  ７月からの本格的な節電の取組みに向けて、市民・事業者・行政が

一体となって使用電力の削減を試みる「節電チャレンジ」を神奈川県

内全域で実施します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このチャレンジは、皆様に任意のご協力をお願いするもので、家庭や施設などの状況に応じて、できる限り

節電に取り組んでいただくものです。 

【お問い合わせ先】  相模原市 環境政策課  電話 042-769-8240 

E メール kankyouseisaku@city.sagamihara.kanagawa.jp 

節電チャレンジ 

６月２２日（水）午後１時～午後３時 

 

【市民の重点取組み】・なるべく冷房でなく扇風機を使いましょう 

・・冷房を使用する場合は通常設定温度を２度上げましょう （上限２８度を目安） 

【事業者の重点取組み】・「ランチシフト※」を実践しましょう 

  ※ 電力需要が一時的に少なくなる１２～１３時は事業活動を継続し、１３時以降に  

昼休みを取ることで、電力使用の分散（ピークシフト）につながります 

◎ そのほか、「不要な照明はこまめに消す」、「エレベーター・エスカレーター

の運転台数を減らす」、「洗濯機・乾燥機、掃除機、電子レンジ、ドライヤー 

などの家電製品を使わない」など、節電のためのさまざまな取組みをお願い

します。 

目標１５％カット 

日 時 

市民･事業者の皆様へのお願い 
 

「ランチシフト」をはじめ、さまざまな取組みを実践して１５％
以上の節電をめざします。 
（区役所の窓口などを除き、昼休みを１３時～１４時へシフトします。) 

市の取組み 
 

未定稿 

取扱い注意

未定稿 

 


